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«ЛЕТНИЕ ПРОГУЛКИ»



НАБЛЮДЕНИЯ НА ПРОГУЛКЕ

Летом на прогулке учите ребенка наблюдать,
видеть и замечать. Наблюдения не только дарят
знания, но и формируют любознательность и
внимательность.

ПРИРОДА
Признаки лета – длинный световой день, яркое

солнце высоко над землей, дневная жара, теплые
вечера, грозы и сильные ливни, испарение от луж
после дождя, роса на траве по утрам. Слушайте
вместе с ребенком пение птиц, наблюдайте, как
повсюду кипит жизнь – в траве, на деревьях, в
кустах и на водоемах.

ЛЮДИ
Наблюдайте за работай людей на земле – на

огородах, дачах, в поле. Объясняйте смысл работы
– зачем нужен полив и прореживание, как
бороться с вредителями и сорняками и т. п. Пусть
ребенок видит, сколько труда нужно затратить,
чтобы вырастить овощи, ягоды и фрукты.



НА ЧТО СМОТРЕТЬ?

РАСТЕНИЯ
Только что были цветы, а уже появились завязи 

– растения летом бурно растут и развиваются, 
наблюдать за ними очень интересно. Учите с 
ребёнком названия самых разных представителей 
растительного мира – цветущих, огородных, 
полевых и других, а закрепляйте – разучиванием 
стихов и рисованием их с натуры.

НАСЕКОМЫЕ
Летом жизнь насекомых проходит на наших

глазах . Понаблюдайте вместе с ребенком за
муравьями, дождевыми червями, бабочками,
стрекозами и божьими коровками. Расскажите
ему, где они живут , что делают и чем питаются.
Знакомство с миром насекомых поможет
сформировать у ребенка бережное отношение ко
всему живому.



ЧЕМ ЗАНЯТЬСЯ?

РИСОВАНИЕ
На асфальте можно рисовать не только 

мелками. Предложите ребенку порисовать песком 
из песочницы или водой из пластиковой бутылки, в 
которой проделана дырочка. 

ЛЭНД – АРТ 
Летом материал для творчества буквально под

ногами. Камни, веточки, трава, листья и цветы
могут быть использованы юными художниками
для создания живописных картин или
выкладывания букв и цифр.

ТРАФАРЕТЫ
Нарисуйте, например, на картоне простой силуэт

бабочки и вырежьте его по контуру. Предложите
ребенку отправиться на поиски лучшего
заполнения для него. Если прикладывать трафарет
к цветам, кустам или песку, будут получаться
совершенно разные изображения.



ЛЕТО

ЯРКО СОЛНЦЕ СВЕТИТ
В ВОЗДУХЕ ТЕПЛО. 
И, КУДА НЕ ГЛЯНЕШЬ, 
ВСЕ КРУГОМ СВЕТЛО.

ПО ЛУГУ ПЕСТРЕЮТ
ЯРКИЕ ЦВЕТЫ,
ЗОЛОТОМ ОБЛИТЫ
ТЕМНЫЕ ЛИСТЫ.

ДРЕМЛЕТ ЛЕС: НИ ЗВУКА, -
ЛИСТ НЕ ШЕЛЕСТИТ,
ТОЛЬКО ЖАВОРОНОК
В ВОЗДУХЕ ЗВЕНИТ.

Иван Захарович Суриков
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